
曹冉

合伙人

+86 25 8370 8988
caoran@anlilaw.com

工作地点：

工作语言：

专业资格：

法律职业资格证书、中

国律师执业证书、高级

劳动关系协调师

工作经历

2019.6-至今      北京市安理（南京）律师事务所

2016.9-2019.6  北京市康达（南京）律师事务所

2014.7-2016.4  和成（中国）有限公司

教育背景

辽宁大学  法学学士

社会活动

南京市劳动人事争议仲裁委员会            调解员

南京市栖霞区劳动人事争议仲裁委员会  调解员

南京市律师协会劳动专业委员会            委员

江宁律协产业链法律服务委员会            副主任 

专业领域

劳动合规、劳动争议仲裁与诉讼等

主要业绩

曹冉律师有近十年的律师执业经验，专注于劳动法相关的法律事务，带领团队

为近二百五十家企业提供规章制度合规梳理、劳动争议谈判与诉讼代理等劳动

用工领域的法律服务，年均处理100+的各类劳动争议案件合同纠纷案件，具有

丰富的实操处理经验，获得了企业客户的一致好评。

诉讼与仲裁

· 代理中国化学工程第三建设有限公司与罗某确认劳动关系纠纷一案l

· 代理江苏东交智控科技集团股份有限公司与叶某劳动争议纠纷一案 l

· 代理南京世和基因生物技术股份有限公司与汪某、李某因股权激励引发的系

列纠纷一案 l

· 代理南京大学城市规划设计研究院有限公司与付某劳动争议纠纷一案l

· 代理江苏量为石科技股份有限公司与张某（三期女员工）的劳动争议案l

· 为中国化学工程第三建设有限公司提供非在岗人员清理专项治理工作的非诉

专项法律服务l

· 为江苏长晶科技股份有限公司提供规章制度梳理的劳动专项法律服务l

· 为泰艺电子（南京）有限公司提供企业搬迁所涉谈判与补偿安置的非诉专项

常年法律顾问

为南京银城商业管理有限公司、中国化学工程第三建设有限公司、大唐南京环

保科技有限责任公司、国家金融监督管理总局镇江监管分局、南京诚通商业管

理管理有限公司、宿迁市宿城区创新投资集团有限公司、世茂天成物业服务集

团有限公司、江苏长晶科技股份有限公司、南京华视智能科技股份有限公司、



南京睿辰欣创网络科技股份有限公司、南京华苏科技股份有限公司、南京大学

城市规划设计院有限公司、钓鱼台医药集团吉林天强制药股份有限公司、南京

世和基因生物技术股份有限公司、南京万盛置业有限公司、南京迈诺威医药科

技有限公司、江苏金宇智能检测系统有限公司、南京五采智电电力科技有限公

司等200多家企业单位提供常年法律顾问服务。

个人荣誉

2023年度南京江宁区律师行业成绩突出个人

2021-2025年度江宁区优秀律师


